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OBJETIVO. Formar e implicar a los farmacéuticos comunitarios en las tareas de
farmacovigilancia, conformando una linea de trabajo continuada entre el Centro de
Farmacovigilancia (CFV) de Aragén y los Colegios de Farmacéuticos (COF), con el fin
de aumentar el numero de notificaciones de dicho colectivo y mejorar su calidad.

METODO. Difusién del programa de notificacién espontanea (tarjeta amarilla).
Realizacién de estudios de seguimiento del patron de utilizacion y perfil de seguridad
de medicamentos, estableciendo un método de trabajo sencillo pero riguroso y
contrastado adecuado a las caracteristicas de las Oficinas de Farmacia (desde el afio
1998 se han realizado 5 trabajos, referentes a inhibidores de la bomba de protones,
alendronato, vigabatrina, moxifloxacino y estatinas). Realizacién de dos estudios post-
autorizacion de seguimiento prospectivo (inhibidores de la ciclooxigenasa 2 y
tiazolidindionas). Publicacion y difusion de los resultados de dichos estudios
Realizacién de cursos de formacion, basica y avanzada, en farmacovigilancia.
Elaboracion de una guia practica de reacciones adversas dermatolégicas. Creacién de
una publicacion periddica denominada “Notas de Interés” en la que se incluyen
informaciones breves relacionadas con medicamentos.

RESULTADOS. EI n°® de TA procedentes de oficina de farmacia fue de 13 en el afo
1994 (que representaron el 8,2% del total de notificaciones recibidas en el CFV), 22 en
el afno 1996 (13,4%), 51 en el ano 1997(11,9%). En el afo 1998, fecha en que
comienza la relacién continuada entre el CFV y los COF se observa que el n® de TA se
incrementa en mas de un 100% (124 notificaciones que representan el 40,29% del
total). Estas cifras han ido en aumento durante los afios posteriores, alcanzandose las
289 en el ano 2003. La mejoria en la calidad de las notificaciones ha sido paralela al
aumento de las mismas.

CONCLUSIONES. Establecer una colaboracion continuada entre los farmacéuticos de
oficina de farmacia y el Centro de Farmacovigilancia, mejora el cumplimiento y la
calidad de las obligaciones de farmacovigilancia y como consecuencia redunda en un
mejor servicio a los pacientes y en una utilizacién mas segura de los medicamentos.



