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¿Son los medicamentos un riesgo en la conducción?¿Son los medicamentos un riesgo en la conducción?

En general, los medicamentos ayudan a mejorar las capacidades

del conductor, si están adecuadamente prescritos / dispensados
/consumidos

A veces, los medicamentos pueden tener efectos que alteren las

capacidades: al comienzo o cambio del tratamiento o dosis, al
consumir varios medicamentos, cuando potencian otros efectos
(fatiga, problemas visuales, etc)

Ocasionalmente deben desaconsejarse si se va a conducir

Nunca, como tales, están prohibidos para la conducción

Siempre están prohibidos si se usan en conducta adictiva



Determinación de la aptitud para
conducir

 Principio activo incorporado
 Idiosincrasia
 Pautas de consumo
 Pautas de conducción
 Discapacidad originada por la
patología de base
 Consumo adictivo

Prohibición de la circulación

 Niveles de riesgo de accidente
(Consumo adictivo)

El equilibrio entre el bien de todos y el bien del individuoEl equilibrio entre el bien de todos y el bien del individuo



Aptitudes psicofísicas requeridas para obtener o prorrogar el
permiso o la licencias de conducción - Anexo IV Regl Gral
Conductores (RD 772/1997 y 1598/2004)

Determinar la aptitud para la conducciónDeterminar la aptitud para la conducción

 NO se permiten:
El abuso, la dependencia o los trastornos mentales inducidos por
medicamentos

Si altera el comportamiento vial del conductor

 SE permiten, CON CONTROL INDIVIDUAL:
Cuando tienen efectos potenciales en las capacidades requeridas
para conducir



Aptitudes psicofísicas requeridas para obtener o prorrogar el
permiso o la licencias de conducción - Anexo IV Regl Gral
Conductores (RD 772/1997 y 1598/2004)





Control de la conducción tras haber consumido medicamentos:
la “vía a Administrativa y la vía Penal”
Control de la conducción tras haber consumido medicamentos:
la “vía a Administrativa y la vía Penal”

Procedimiento administrativo Art
27 y 28 RGC:
Infracción muy grave: multa y
retirada del permiso h. 3 meses (en
todo caso) (art. 67.1 RGC)
4 puntos (6 puntos si >0,5 o 0,3
mg/l)

Procedimiento penal:
Prisión de 3 a 6 meses o multa de 6
a 12 meses y, en su caso, trabajos
en beneficio de la comunidad de 31
a 90 días (art. 379)
Privación derecho conducción de 1
a 4 años (art. 379)
Prisión de 6 meses a 1 año por
negarse a pruebas (art. 380)
Delito en todo caso si alcoholemia
>1,2 g/l



Sustancias psicoactivas en conductores fallecidos.
España, 2008 (fuente INT, 2009)
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España, 2008 (fuente INT, 2009)
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Sustancias psicoactivas en conductores fallecidos. España,
1996 a 2009 (Fuente: INT-DGT)
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DRUID project – España – Estudio de prevalenciaDRUID project – España – Estudio de prevalencia



Distribución de positivos en la acitividad policial
del estudio DRUID (datos no ponderados al 20%

de casos)
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ConclusionesConclusiones

1. En consumo de sustancias psicoactivas es muy frecuente, tanto en la
población general como en la de conductores

2. Los medicamentos tienen más ventajas que desventajas en
seguridad vial

3. Pero un consumo no adecuado puede ser perjudicial

4. La somnolencia es el efecto adverso más frecuente

5. En consejo sanitario y la información al paciente pueden evitar la
mayoría de los riesgos

6. Las conductas adictivas deben ser controladas tanto en el ámbito
sanitario como en el policial

7. Es preciso que tanto desde la administración sanitaria como desde la
de tráfico se promueva la investigación y se potencie el desarrollo
normativo
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