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Plan Nacional frente a la
Resistencia a los Antibidticos:
un ejemplo de intervencion

transversal de |la sociedad desde el
medicamento

Antonio Lopez Navas
Cristina Mufiioz Madero

Jornada Puertas Abiertas AEMPS
Madrid, Mayo 2018
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La historia de la penicilina y el primer paciente g

Nno curo
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Fabricando el hongo
milagroso
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El Nobel de Medicina en
1945

Alexander Fleming descubri6 las
propiedades antimicrobianas de la
penicilina en 1928.

Doce afios después, Howard
> Florey y Ernst Chain desarrollaron
\ 3 1
Sir Alexander Fleming sir Howard Walter Florey Ernst Boris Chain |OS proceSOS _pa_ra prOdUC.”'
THRL="T55 1898 - 1968 1906 - 1979 penicilina en suficiente cantidad
para ponerla a disposicion de los

pacientes.

CC ihereis the danger thatthe ignorant man may easily??
underdose himself and by exposing his mICrobes to
non-lethal quantities of the drug make them resistant
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Se prevé gue en 2050 cada aino

podrian morir
10 millones de personas

Lo que supone que en los proximos 32 anos

300 millones de personas

podrian morir prematuramente debido a la
resistencia a los antibiéticos

Esto costaria al mundo mas de

80 trillones de €
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Amenaza para la salud mundial
que requiere accion en todos

los sectores del gobierno
y de la sociedad

Los pacientes con infecciones
causadas por bacterias

resistentes presentan: peores
resultados clinicos A
muerte ; costes ;
procedimientos meédicos
habituales no seran
posibles




La resistencia a los antibiéticos ocurre cuando las bacterias cambian y se
vuelven resistentes a los antibioticos que se usan para tratar las infecciones

que estas bacterias causan.

El exceso de pl_'escripcidn de Los pacientes que no han El uso excesivo de antibioticos en
antibioticos acabado su tratamiento la cna de ganado y pescado

>
El control inadecuado de las La falta de higiene y La falta de desarrollo de nuevos

infecciones en los hospitales saneamiento deficiente antibioticos
y clinicas
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Veterinary Medicine Biology

Comparative Medicine Ecology

Human Medicine Earth Sciences

Social Sciences

& Humanities Engineernng




wiy
Q‘\\\ 'y

45

Plan Nacional
Resistencia

The horrar of dizeases such az blood
poizoning is easily fargotten. These
pidures, taken in 1942 shortly atter the
irtroduction of penicillin, showthe impros-
ment in a child with a bacerial infedion
four (photo 31 and nine (photo 47 davs
atter treatment, and ully recovered [(SE86)]
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Espafna es uno de los paises de la UE
con mayor consumo de

antibioticos tanto en Salud Humana
como en Animales

1 de cada 2 esparioles cree que los
antibidticos curan la gripe o el catarro

6% de la problaciéon se automedica con
antibioticos
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6 Ministerios: Salud,
Agricultura, Economia,
Educacion, Interior,
Defensa

Todas las Comunidades
Autonomas

+70 sociedades cientificas,

organizaciones colegiales,
universidades y asociaciones
profesionales

+ 300 Expertos
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El PRAN en
proyectos
Internacionales

EU-JAMRAI Joint Action on Antimicrobial §\&

-

o

Resistance and Healthcare-Associated Infections®

Better Training for Safer Food CHAFEA &
training program ===

G20 AMR Working Group G D

JPI-AMR Joint Programming Initiative on .
Antimicrobial Resistance O jpiamr
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UE/CEE
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Y como funciona
el nuestro ?
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Vigilancia del consumo
y de la resistencia a los
antibioticos

V.

Definir las prioridades en
materia de investigacion

Lineas estratégicas del PRAN
y objetivos prioritarios

Controlar las
resistencias bacterianas

V.

Formacion e informacion
a los profesionales
sanitarios

Identificar e impulsar
medidas alternativas y/o
complementarias de
prevencion y tratamiento

VL.

Comunicacion y
sensibilizacion de la
poblacion en su conjunto
y de subgrupos de
poblacion
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0 Se han acordado Indicadores comunes para
monitorizar el consumo de antibidticos y de
resistencia a los antibioticos

0 Se ha establecido un Sistema de Vigilancia
de la Infecciones Asociadas a la
Asistencia Sanitaria y un Sistema de
vigilancia del Consumo de Antibioticos

o Se esta implementando Programas de Uso

optimizado de Antibidticos  en Hospitales y
Atencion Primaria
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o Optimizacion del Sistema de Recogida de

datos de ventas de Antibioticos  en
veterinaria (Plataforma ESVAC)

o Base de datos central a nivel nacional con la
iInformacidon que genere la obtencion de datos de

prescripcion electronica

0 Programas Reduce Colistina

(reduccion del 82% del consumo de colistina
en el sector porcino)
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o Cursos de Formacidn a veterinarios

Lanzamiento de nuestra web:
www.resistenciaantibioticos.es

o Campafias de concienciacién  Antibidticos,
tomatelos en serio” o0 “Ni menos ni mas, tu decides”

o Premios PRAN
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Todos estos esfuerzos...

.... una reduccion del 4,41 % en el

‘ consumo de antibidéticos en salud humana
desde 2015 (DDD por 1000 habitantes dia)

.... una reduccion del 21 % en las ventas
de antimicrobianos en veterinaria (ESVAC
2016 report)
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RESULTADOS PROGRAMA
REDUCE COLISTINA.

12 SEMESTRE 2017

MG/PCU COLISTINA 51,09

MG/PCU NEOMICINA 38,83 25,51 14,81

MG/PCU APRAMICINA 1,04 1,37 1,83
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Prioridades Salud Humana

Implementacion de forma generalizada
los Programas de Uso optimizado de
Antibioticos en Hospitales y Atencion

@
Primaria k
Laboratorios de Apoyo

Establecer una Red Nacional de

Establecer un Sistema Nacional de ®
Vigilancia de la Resistencia a los
Antibidticos

Promover la implementacion de los
Programas de Prevencion de las IRAs

Promover el uso de Pruebas de
Diagnosticos Rapido
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Nuevo Plan Nacional: 2019-2021
Prioridades Sanidad Animal

Afianzar el Sistema de Recogida de
datos de ventas de Antibidticos en
veterinaria o
Afianzar la Base de datos central de
prescripcion electronica

Generalizar los Programas Reduce
Desarrollar Guias de Prescripcion
on line

Facilitar la puesta en el mercado de
herramientas terapeuticas de
prevencion.

Establecer un Sistema Nacional de
Vigilancia de patdgenos clinicos.
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Prioridades comunes

1. Mejorar la formacion del
Profesional Sanitario en
materia de Resistencia y Uso
adecuado de Antibidticos

2. Promover la concienciacion
y educacién de la sociedad @

3. Promover la investigacion de
nuevos antibioticos y
alternativas
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Acuerdos para la Reduccion voluntaria del
Consumo de Antibiéticos en diferentes sectores

L) L)

_U (¥ ¥
Programa Programa
Reduce Reduce
Colistina Antibidticos
Proerama Programa
Redguce Reduce

Antibidticos

Antibidticos
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Acuerdos para la Reduccion voluntaria del
Consumo de Antibiéticos en diferentes sectores
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Programa
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en hospitales y Atencion
Primaria

con equipos
multidisciplinares

para mejorar los
\ @ resultados clinicos de
V‘,:wr« pacientes, minimizar efectos

adversos asociados a
antibioticos y garantizar su

correcta utilizacion
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el 72 % de los

hospitales espafioles
desarrolla alguna
Iniciativa para la
optimizacion del uso de
antibioticos

en el 40 % de los casos,

estas iniciativas estan
reconocidas como

actividades PROA
por el hospital

los Antibioticos (PROA)
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Formacion universitaria

Direccidon General de Politica
Universitaria, con la Conferencia de
Decanos de Ciencias de la Salud y la
Conferencia de Rectores de las
Universidades Esparnolas
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Jornadas informativas en las
Universidades

Participacion en la Semana de la
Ciencia

Material de formacion on-line

Organizacion de una carrera
popular en las universidades de
toda Espaia el dia 18 de noviembre
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Gracias!
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@ www.resistenciaantibiotico
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L4 pram@aemps.es

MINISTERIO m agencia
DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES medicament
. productos sanitarios





