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JORNADA SOBRE EL USO PRUDENTE DE ANTIBIOTICOS
DIA EUROPEO PARA EL USO PRUDENTE DE ANTIBIOTICOS

MADRID, 18 DE NOVIEMBRE DE 2008
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Una estrategia prioritaria
de las politicas sanitarias

REPER Mmlsterlo de Sanidad y Consumo
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La resistencia a antibioticos es reconocida
Internacionalmente como una amenaza de
primer orden a la salud publicay ala
sequridad del paciente
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El caso de los antimicrobianos es unico

— 1 solo caso de prescripcion a un paciente puede
propagar bacterias resistentes afectando centros
sanitarios completos, el medioambiente y la
comunidad.

— El uso inadecuado a gran escala y las resistencias
consecuentes ponen en riesgo a nivel mundial

e La sostenibilidad econdmica de los sistemas
sanitarios

« La capacidad de tratar las enfermedades
Infecciosas en todo el mundo
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¢, Por qué seguridad del paciente?

« Es el principio fundamental de
atencidn sanitaria y un componente
critico de la gestion de calidad

 Las intervenciones en atencidon de salud
se realizan para beneficiar a los pacientes
pero tambiéen pueden causar dafio

“Primun non nocere”

Primero No Hacer Dafo

Hippocrates 460 a/C
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Efectiva

Centrada en el
paciente

i Dimensiones de la Calidad

Eficiente

®
®
‘Q

Seguridad

Puntual
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Seguridad del Paciente

Ausencia, prevencion o minimizacion del daino producido por el
proceso de atencion sanitaria.

(Vincent C. Patient Safety. Edinburgh: Elsevier Churchill Livingstone, 2006)

La seguridad de los pacientes se ha convertido
en el principal objetivo de mejora de la calidad
de la atencion sanitaria en los paises
desarrollados, y la tasa de efectos adversos,
en su principal indicador
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To error Is human (IOM - EE.UU) (1999)

Morbi Mortalidad,

Impacto Economico

Altamente prevenible

La cultura de culpa no produce aprendizaje ni mejoras
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Modelo de Reason: El queso suizo

Técnica

Errores humanos y fallos del sistema
|napr0|ada

Fallo de
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(. Comunicacion
deficiente
Darfios Formacion

inadecuada

\ Defensas del sistema

Monitorizacion deficiente
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JECH Incidence of adverse events related to health care
ONLINE in Spain: results of the Spanish National Study of
Adverse Events
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NATURALEZA DEL PROBLEMA | oS | Evitables
(%) (%)
25,0 31,7
25,3 56,6
37,4 34,8
7.6 56,0
2.7 84,2
1,8 33,4
(100%) (42,6%)
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El 9,3% de los pacieg®es que ingresan en
los hospitales espanoles sufren algun
efecto adverso, la mitad de los cuales,

podrian haberse evitado. 110.000 pacientesj
afectados ano
El segundo mas frecuente

Infeccion nosocomial (25%,).

Prevalencia (EPINE) en Espaia se sitla
en 6,68%.

Tasa de infeccion en UCIs se situa en un
14.2%
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Infeccmn asouada a asistencia sanitaria como
paradigma seguridad del paciente

rotisi
w

Infecciones

asouadas a

hospitalaria

(IAAH)
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Resistencla a los antimicrobhlanc
Vacunacion

Estrategias clave para la pre wedidas higienicas

y barreras

Agente patogeno sensible

Infeccion

Resistencia a los
antimicrobianos

Uso acertado II-
Uso de

antimicrobianos
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Las infecciones nosocomiales tienen un importante impacto
economico y no economico, y afectan a los individuos,
organizaciones de salud y sociedad

e Los tipos de infecciones mas frecuentes son del sitio quirurgico, del tracto
urinario y la neumonia.

e Los pacientes mas vulnerables son los ancianos, los que tienen
enfermedades subyacentes y los enfermos sometidos a tratamiento de
quimioterapia.

e Los principales factores que influyen en la aparicion de las infecciones
nosocomiales son el agente microbiano, la vulnerabilidad de los pacientes,
los factores ambientales y la resistencia bacteriana.

e El incremento de los costes debido a las infecciones nosocomiales derivan
principalmente de la prolongacion de la estancia del paciente, del
aislamiento del paciente, y del mayor uso de medicamentos y de pruebas

diagnosticas.

» No obstante, el 56%b6 de las infecciones nosocomiales que se producen en
los hospitales espanoles, son prevenibles.
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Calculo del coste de la infeccion nosocomial en 2005

Tipo de infeccion nosocomial Coste en euros (2005)/paciente infectado

Neumonia asociada a ventilacidon 9633 — 15.293 euros

mecanica
Neumonia nosocomial 18.681 euros
Bacteriemia asociada a catéter urinario 3.957 euros

Infeccion nosocomial del tracto 930-972 EUroS

urinario
Bacteriemia 37.399 euros
Bacteriemia asociada a catéter venoso 8.372 — 13.587 euros
Infeccidn local relacionada con catéter

558 euros
Venoso
Infeccion por EAMR 37.398 euros

Infeccidon nosocomial del sitio

quirdrgico 24.685 euros
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Coste de la infeccion nosocomial en hospitales en
Espana

* EIl coste anual de la infeccion nosocomial en
Espana (datos estimados a partir de estudio
ENEAS) puede suponer 800.000.000 Euros (solo
en costes directos del ingreso hospitalario)

* La infeccion del sitio quirdrgico es la que supone
un mayor gasto para el SNS
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¢, Por qué se precisa una estrategia nasional?

®* Es un problema frecuente (10% ingresos
hospitalarios = 450.000 EA /aino en/espana)

e Con tendencia creciente

« Potencialmente grave

« Prevenible (50%)

ot S {:&-" ‘ =8 ‘-
e Con gran impacto econémico sanitario y social

* Que preocupa a todos los implicados.

, Aibar C, Galan A, Limon R, Requena J, Alvarez EE, Gea MT. La asistencia sanitaria como
factor de riesgo: los efectos adversos ligados a la practica clinica. Gac Sanit 2006;20(Supl 1):41-7.
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) Profesional

< Practica clinica ,

‘ Estrategias , ‘Programas 5
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Profesionale

Pacientes Qrganizacioneg




&l \/EJORAR LA SEGURIDAD DE LOS PACIENTES ]

Sensibilizacion
Y Cultura Sistema Informacion
y Notificacién

Alianzas y
estrategias Participacion
internacional

Informacion

Practicas clinicas o .
Participacion de
seguras

Formacion pacientes

Investigacion




Plan de Calidad

L] - ¥ GOBIERNO MINISTERIO. 2 p
of® o oeeena  verss [l . Sistema Nacional
N de Salud

FORMACION

Il INTERNATIONAL M AS I ER
CONFERENGE

ON PATIENT
SAFETY

znt;gurma; '_ < EXPERTO
BASICO

La seguridad,
componente

critico de la calidad

gy

Ministerio de

ST RETOS Y REALDADES
syt EN EL SISTEMA NACIONAL
DE SALUD DE ESPARIA [SNS|

de pacientes:

1516 do Noviembre 3006 Madrid Expafia et
Oirgasia: Divnceide Ciinaral il Aguecia da Caielad ol SNS. Do e ﬁﬂ! L]
Winivianig ch Sandady Corpumn I o kit q
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2005 2006 2007 2008
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RISK MANAGEMENT AND PATIENT SAFETY IMPROVEMENT

Tutorial and toolkit

Mas de 5000 profesionales formados



B\

S s Plan de Calidad
1 DEESPANA Vethatno mndSistema Nacional

= de Salud

Otros recursos

Faworitos  Herramientas  Avuda

de noticias - D.G. Agencia de Calidad del SNS - Microsoft Internet Explorer;

9 @ © @ @ (h pBquueda *Favoritos @ &27 :\ﬂ o \_J ﬁ .‘3

La Biblioteca

a hittp e msc g5 /organizacion/sns/planCalidadsMaiboletinAgenciatboletinl Sfinde::, htm

Cochrane Plus

u®asalud

GUIAS DE PRACTICA CLINICA EN EL SISTEMA NACIONAL DE SALUD

| Boletin de Mayo 2008 (Vol. 2, n®. 5) &=

Newsletter May 2008 (Vol. 2, n°. 5) £k

Boletin de noticias | Boletin Vol 2, n°. & (Mayo, 2008)

Destacamos:

Publicada la Orden SCO/1166/2008 de 9
de abril, por |2 gue se convaca a
concesion de ayudas econdmicas a
entidades sin fines de lucro de dmbito
eotatal para |3 realizacion de programas
especificos ofientados al desarollo de
las estratenias de salud. (Madrid: BOE,
25i04/2008)

Maombramientos en el Ministerio de
Sanidad y Consumo. REAL DECRETO
657/2008, de 28 de abril v Real Decreto
841/2008, de 16 de mayo.

Launch of the European Commission's
0Open Consultation on Patient Safety. La
Comision Euronea |anzd el 25 de marzo

Eventos:

» Jornada para mejora de la
Seguridad del Paciente en
Atencion Primaria (San
Sehactidn, 13 de junio de 2008).
Erwiado por corren O&MS08,

HEPS 2008 International
Conference (Estrashurgo, Francia:
del 25 al 27 de Junio de 2008)
Pagina web: International
Ergonomics Association

Erwiado par corren 24/04/08.

Presentacion de libro “La
satisfaccion de los pacientes”
Organizado por el Instituto

Covewan de la Sl w Dinenetare

Suplementos:

SUPLEMENTO

|excelencia clinica

mpacto
==4
SUPLEMENTO

idad
b

Enlaces de interés:

Tutorial "Seguridad del
paciente y prevencion de
efectos adversos
relacionados con la

v Ir

|«

a http: f v, msc. esforganizacionysnsfplanCalidadsms/boletinagencia/suplementolmpacta4finde:., html

0 Internet
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Promover el conocimiento sobre seguridad del paciente

Para favorecer su traslacion a Iz}réctica clinica

-

Convocatorias
Nacionales 4%
ISCIII

Grupo <4 Proyectos
Cochrane A Nacionales

Y.

Proyectos
NEIREEIGEES

Difusion

4
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® cstudio ENEAS

® Estudio APEAS
ESTUDIOS

EPIDEMIOLOGICOS

® Prevalencia Infeccidon Nosocomial
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ESTUDIOS NACIONALES

®  Validacion y pilotaje indicadores (NQF)

.
" Uso de medicamentos en hospitales

EVALUACION
DE LA O
PRACTICA
CLINICA

Costes de la “no seguridad”: Revision

Practicas seguras para la prevencion de EA
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& percepcion profesionales (AHRQ)

Opinion lideres de pacientes

ESTUDIOS DE:

-OPINION ® Analisis de sistemas de quejas
-PERCEPCION
-CALIDAD DE VIDA

®) Calidad de viday percepcién seguridad
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Estudio de percepcion
Formacion lideres
Declaracion de los pacientes por la seguridad

N

.ente/fa
. deres
.)ciacm

-Colaboracion en

Participacion en la
estrategia

/ Mejoras \

sFormacion profesionales

Participacion

eInformacion
-Representantes

*Decision compartida
-Transparencia
*Resolucion dafo

-Formacion en SP
*Plan seguridad centros




. Plan de Calidad
CT® T DEEPANA oo s Sistema Nacional
e de Salud

PROYECTOS INTERNACIONALES

Organizacion
. e la Salud
 Red Iberoamericana SP | VW s
Proyecto IBEAS

: ‘\&:‘, Implicacion en Alianza Mundial OMS
\C

Se Prevencion de infeccidn por catéteres EV

. OCDE: Hop OECD {q{ _

., — “*» Comision
e Comision Europea: e Europea

Recomendaciones Consejo de Europa
EUNetPaS
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WORLD ALLIANCE
far PATIENT SAFETY

é W)%I}LD ALLIANCE
. smg PATIENT SAFETY
b

.....

-
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No¥ Safe Surgery

Campana |
Nacional
R ﬁm:t_gu.u.;umc; A
COMPROMISOS CON LA AMSP ATIENT SAFETY J@IStg

Solutions
to improve patient safety
- .

WORLD ALLIANCE

Consejo de

Wl S | |nyestigacion . C, Ve
i Py < WORLD ALLIANCE Ry JE/|1CyuC
B JOIPATIENT SAFETY

WORLD ALLIANCE
JOBATIENT SAFETY

ient Safety Research
shaping the Europzan agenda

FORTD 2007 - 2826, September 207 Porto, Mortugal ax ac\o
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CIRUGIA Y ANESTESIA

A CESAR CUIDADOS DE ENFERMERIA

LO QUEES )
DE CESAR. IDENT'EEAGON

- R INFECCION —ASISTENCIA

USO DE MEDICAMENTOS

HIGIENEDE | . &%
MANOS CUIDADOS PALIATIVOS

MADRE Y RECIEN NACIDO

COMUNICACION
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«124 hospitales participantes
«1600 centros Atencion Primaria

«22.000 profesionales formados

g 6y 7
_— en les teues !
iento bajas ( 20-40%) -
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"-1‘ OL_ <> Sistemas de identificacion (15 + 1)

- 4

@ Infeccion nosocomial(14 + 1)

\ 4 Informacion, formacion (15 + I)

50‘@0;

Unidades funcionales (10 + I)

<

Atencioén primaria (11+ 1)

® 000 ore
21.053.521 € Estudio ENEAS (13 + I)

15 CCAA e INGESA recibieron fondos de cohesion, Pais Vasco y Navarra quedan excluidos
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Convenios con CCAA: 2006/2008

3.000.000

DE SANIDAD
¥ CONSUMO

2.500.000

Total:
23.000.000 €

2.000.000

1.500.000

1.000.000

500.000
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Nuestro SNS es bastante seguro pero,
existen oportunidades de mejora

| Mejoras orientadas a: uso de medicamentos, |
J procedimientos, ocurrencia de la INy comunicacion

Los pacientes reclaman: informacion, formacion y
participacion

' Las principales barreras: falta de cultura, formacion,
7 comunicacion y rechazo al cambio

El cambio de cultura debe llegar a los gestores, clinicos,
pacientes y ciudadanos
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NUESTRO SNS ES BASTANTE SEGURO

|
[~
: il

A | PROPUESTA DE MEJORAS:

51’/ « Mejorar uso de medicamentos
~#1 * Prevenir infecciones

g™ = . Mejorar procedimientos

- e« Equipos humanos eficientes

s Comunicacion adecuada

e Incorporar al paciente y familia
sEvaluar impacto

al cambio

y formacion en SP,
unicacion,

P eje de la politicay
gestion sanitaria
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ES IMPRESCINDIBLE MOTIVAR IMPLICAR Y MANTENER

EL ENTUSIASMO EN

POLITICOS GESTORES CLINICOS Y PACIENTES
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