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Dia Europeo %

Una iniciativa europea para la salud m

o Contribuir a la a la reflexion conjunta acerca de
los problemas de los antibioticos (resistencias, uso
y consumo) con motivo del DEUPA.

 Informar acerca de Iniciativas internacionales
relacionadas con la amenaza global de la RA
(ECDC y otras).

* Analizar algunos aspectos de la situacion espafola
respecto a la RA en el contexto Europeo. La RA
se ha convertido en problema global pero en cada
pais la situacion es unica.
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‘I've given up salt, sugar and caffeine. My blood pressure is much better.
And I'm more tolerant’' lmshuk-l'ortar,in her own words » moss 2020

Each year, 100,000 people catch an infection in hospital.
Of these, 5, 000 die - more than are killed on the roads,
It's one of the worst rates in the world. So is there a cure?

L

WHITEWATER: ANGUISH INSIDE THE WHITE HOUSE

NO LONGER
EFFECTIVE
ACAINST
KILLER
UGS

EL PAIS

e e i PEREGEFICE G L1EREAL PN FSF& Nk
AR 1 S e D i
El drama de L.a hoguera de los El prima
Hillary Climan hiccom busibhles fontanero” de £F

oy e pperey ) L iy @l ewdy §agrpn g ey hm by
i L o e e LT N

Una bacteria causa 18 muertos
en un hospital de Madrid

# 50 baote ey B LI gl 1.2 dle Ot bre mrdkd 20 méses e w07 ermadicnclo
¢+ El germeen fue Tactor contribuyente” en oiros 83 fallecimientos

[T eyl e e e e rw o oreeerelslie. e o e e e

arremin o b ek b abeiads 5 Do pmachs b ceew e e lberreie. e

B e gt 1 A AT P T S e e e L R e o L A e TR R L

dr ool i s dera e e T aswecuay fsaa Ta e b ol 1 3 elays, rerdics Jn medieaa
il e e i e el e e e i LR L A L iyl | LD B Oyt

Vo by iy vy ey ool e e eyt e il SRy By ol [ L ol s = w—

VP wy ol i sl oy
e e b Al e e

GUYE
pidena
HE CTC
Temic
dee finm

Canms e
il preakdod
iy Ll S

Cll e i
E R
[ ——
[ L]
BT =
s kg
e
e
=i &l
e TR
P 8 P e g



Europai
Antibiotikum Nap

Eurdpai egészségiigyi kezdeményezés n

Jum Ewropew
ghall-Gharfien
dwar I-Antibijotici

Inizjattiva Ewropea ghas-Sahha Ik

Evpwnaikn
Huépa
AvTiBloTIKWV

Mia mpwtoBoulia TG Eupwmaikne e
‘Evwong yia tnv vyeia

Dia Europeo i

para el Uso Prudente
de los Antibioticos

Una iniciativa europea para la salud

Journée Européenne
d’Information

sur les Antibiotiques

Une initiative européenne en matiére de santé -

Europeeisk E‘;‘,’fps"i

antibiotikadag antibiotikov

Et europaeisk sundhedsinitiativ s Evropska pobuda na podro¢ju zdravja m



Actividades en el Parlamento
Dia Europeo &

Europeo, Estrasburgo. para el Uso Prudente
de los Antibiéticos
aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa E=l

e Planning major event at the European Parllament In Strasbourg
on 18 November 2008

— Scientific briefing & press conference for MEPs, to be hosted by
John Bowis MEP with keynote speech by EU Health
Commissioner Vassiliou

— Advance distribution of template press release and country reports
to interested MEPs




Pancarta Bruselas.

Dia Europeo o
para el Uso Prudente

Una iniciativa europea para la salud H

COLD? FLU?
TAKE CARE _gii




COLD? FLU? ‘=N BF
GET WELL
WITHOUT ANTIBIOTICS

A European Health Initiative Edl
COLD? FLU? R
TAKE CARE

NOT ANTIBIOTICS

A European Health Initiative H



Dos acciones principales para preveniry
controlar la resistencia a antibiéticos.

e Uso prudente

(s6lo cuando son
necesarios, dosis
correcta / intervalos y
duracion adecuados.)

e Control de la infeccion E
(higiene de manos,
screening, aislamiento)

Dia Europeo &
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Una iniciativa europea para la salud H
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Dia Europeo
para el Uso Prudente
de los Antibioticos

Una iniciativa europea para la salud -




Puedes encontrar mas informacion sobre
el comrecto uso de los antibioticos en los
siguientes enlaces:

Ministerio de Sanidad y consumo:
www antibioticos. msc es/home_htmi

Agencia Espafiola del Medicamento®
www agemed es/profHumanalobservatori

o/docs/uso-antibioticos-oct07 pdf
European Centre for Disease.
Prevention and Control:
www antibiotic.ecdc europa eu/default asp
Centers for Diseases Control:
www.cdc gov/drugresistance/community/

Programa Educativo Europeo E-bug:
www_.e-bug.eu

Dia Europeo

para el Uso Prudente
de los Antibidticos

Unainiciativa europes para la salud !

7“4 [__conceptos GeNeraLes ]

&grénde',ghje son los antibidticos y explicaselo a tus padres

guando llegues a casa.

Defensas naturales: existen dos tipos, las barreras externas (como la
piel), que impiden que los microbios (bacterias, virus, etc.) penetren

ACTIVIDAD

Revisa los medicamentos
casa y rellena la siguient:

en nuestro organismo, y el sistema inmunclogice, que entra en accion Nombre Antibidtico Uso Fecha
cuando estas barreras fallan. caducidad
Sistema inmunologico: esta formade por los globulos blances de la SiiNo
sangre. Existen diferentes tipos de globulos blancos con dos funciones
principales: envolver a los microbies y eliminarlos o crear anticuerpos
{sustancias que anulan las toxinas). La mayoria de las veces el sistema SifNo
inmunolégico rechaza los microbios dafiinos que entran en el cuerpo,
sin embargo en algunos casos el sistema inmunolégico natural no es
suficiente. SilNo
Antibigticos: son medicinas especificas, creadas para tratar =
enfermedades causadas por las bacterias que no ha eliminado el SifNo
sistema inmunoldgico. Algunos antibidticos detienen la reproduccion
de las bacterias y otros las eliminan. Los antibidticos son dtiles para -
tratar enfermedades bacterianas, como la meningitis, faringitis y SifNo
neumonia, pero no atacan a los virus, per lo que no pueden curar
enfermedades viricas como el resfriado o la gripe. B
SifNo
Resistencia a los antibidticos: antes de que los antibidticos fueran
inventados las enfermedades bacterianas eran mertales. Hoy en dia, SN
la mayoria de infecciones bacterianas se pueden tratar con 2
antibiticos, pero debido al mal uso de los antibidticos jlas bacterias
estan volviendo a la lucha! haciéndose resistentes a ellos. SiNo
significa que las infecciones bacterianas estin amenazando una
mis la vida de las personas.
Podemos ayudar a prevenir que esto ocurra siguiendo SilND
recomendaciones:
USA SOLO ANTIBIOTICOS PRESCRITOS POR TU DOCTOR SifNo
COMPLETA SIEMPRE EL TRATAMIENTO PRESCRITO
NO USES ANTIBIOTICOS PARA RESFRIADOS O TOSES Si/No

DESCANSA Y SIGUE UN ESTILO DE VIDA SALUDABLE




Dia Europeo
A" | para el Uso Prudente
Q de los Antibioticos

Pida siempre sus antibioticos
con receta, por favor

Uar mal los antibidticss no sblo perjutica @ quien b0 hace,
ok dEjs & edos indefersis ante ks infecoanes bacheriands.
peoblema ¢ agrava cada afic ¥ citd ya comsiderado

und alsrma sanitaria (ntermacional.
puede deririe cuanda necesita un antibatico
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Una iniciativa europea para la salud -




ATTRITION ON THE ROAD: Research and development of new drugs

7 000,000
Compounds screened

A
II ot

12 candidates g
. ne nna !Irﬂ uc 1
Six candidates Jws .

Dismwz- E::I:Iumtnr'].f E_e_yg!npr_:mnt Full Development

IDEA 3 DRUG
12-24 years

Source: Pitzer |



Antibiotic resistance—action to promote new technologies:
report of an EU Intergovernmental Conference held in

Tahle 5. Introduction of new classes of antibacterials

Blrmlngham, UK? 12—13 December 2[}05 Decade of introduction Class of antibacterial
p 19305 sulphonamides
R. Finch'# and P. A. Hunter’ . phon
15405 penicilling
aminoglyeosides
19505 chloramphenicol
Table 4. ITmpact of resistance on prescribing practice tetrac :"'f:l'me'ﬁ
macrolides
Infection/pathogen Changing regimen gl_\'ﬁﬂpﬁpﬂdﬁﬁ
19605 Slreplograni ns
Urinary sulphonamide to trimethoprim o guinalone L Bf '
Meningitis chloramphenicol to ampicillin to cefiriaxone qﬂl““lf’“ﬂﬁ
Gall bladder ampicillin o cephalosporing li ncosamides
Twphoid fewver chloramphe nicol o ampicillin o guinolone - -
Gonorrhoea penicillin o quinolone o cefiriaxonacafi xime 1970s 1J‘Lm:31]'m-pnm
Staphyvlococci penicillin o Mucloxacillin o vancomycin 1980
1990
2(Hs oxazolidinones
li popeptides
0.350
0.300 {
0.250 H
0.200 f
0150 {
0.100 f
0.050 H
|:| |:||:|:| | 1 1 1 1 1 1

Asthma

Antibiotics -

Thrombosis
HRT/ceteoporosls

Diepression
Schizophrenia
Hacmatology
Lipid kowering
Aad disorders

Hypertension/angina



La paradoja actual

Resistencila
antibioticos

Desarrollo de

antibiéticos

Aumento de:
Morbilidad

Mortalidad
Costes



167
144
124
1041
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La crisis de los antibioticos: aumento de las
resistencias y disminucion de los antibiéticos
disponibles.

Total Approved Antibacterials: US

[ Total # New
Antibacterial Agents

1983- 1988- 1993- 1998- 2003-
1987 1992 1997 2002 2007

Spellberg, et al, S0 May 1 2004, Maodified

2% Incidence
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Resistant Strains Spread Rapidly

== MRSA
A |#VRE
& FQRP

e rr rerrrrrrrrrr
1980 1985 1950 1985 2000

Source: Centers for Disease Control and Prevention

MRSA = Methicillin-resistant Staphylococcus Aureus
VRE = Vancomycin-resistantant Enteracocel

FQRP = Floroquinolone-resistant Pseudomonas aeruginosa
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Disease —specific

ECDC: Organizacion y Prioridades

Horizontal projects

Director and Director’s Cabinet

Scientific
Advice

Surveillance

Preparedness
& Response

Health
Communication

Influenza

Antimicrobial Resistance and Health Care-Associated Infections

Vaccine Preventable Diseases

HIV/AIDS and other STI and bloodborne viral infections

Tuberculosis

Food and Water Borne Diseases

Vector Borne Diseases and Other Environmental




Principios basicos de la prevencion y controlq@é{;
de la RA. -

Surveillance

Monitor
antibiotic
usage and
antibiotic
resistance
patterns

Decrease
the need
for
antibiotics

Lessen
diseases
incidence
and hinder
spread of
bacteria

Use
antibiotics

properly

Improve
diagnostics
and
antibiotic
usage

Non-human
usage of
antibiotics

Food
animals,
agriculture,
plants,
environment,
etc.

EUROPEAN CENTRE FOR
DISEASE PREVENTION
AND CONTROL




Un escenario posible en un futuro préoximo?

7 use of quinolones in the
community (RTI, UTI)

2 use of new cephalosporins
to treat community MRSA

7 cephalosporin resistance
(e.g. ESBL) in community
GNB

2 use of oral carbapenems in
the community

7 carbapenem resistance in
community GNB

What will be left for
hospitalized patients?




Evolucion del uso Europeo
de fluoroquinolonas en

la comunidad entre 1998 y 2004

1
Use of Flusioguinolomnes (JO1MA) "ﬁ
in ambulatory care, in 1998, expressed as DDDAODD inh.-days -

Use of Flusroguinolones (J01MA) "ﬂ
in ambulatory care, in 2004, expressed as DDD/1000 inh.-days &Sy

B ro.o0p0.730
[ ro.73:1 460
I r1.46:2 .80
I [2.18;2 910
W zooa:3.64]
[ Ho Data

T Wet 1n BSAC

= ro.00:0.730
1 ro,73:1 460
0 [1.46:2 4680
B [7.18:2.910
W (2003640
T to Data

T ot an AL



s of Comb. of penicilling, incl, bela-lactamase inhibilors (J01CR) "%
in ambulatory care, in 1998, expressed as DDD/A000 inh.-days -

ESAC =

0 [o.00:1 600

0 r1.69:3,390 o

: E:'ﬁfz'x: Use of Comb. of penicillins, incl. beta-lactamase inhibiters (J01CR) "ﬁ

= e in ambulatory care, in 2004, expressed as DDD/A0COD inh.-days -
[6.78:8.47] ]:5\_“"5

I ho Data
0 mat in ESAL

Evolucion del uso
Europeo de penicilinas

con inhibidores de BL

en 1998-2004 en la e
comunidad (ESAC). I 13.39:5.06t

B [5.08;6.700

W g rEiE.aT)
™ o Data
I Noe 1n ESAL



Relationship Between Community Antibiotic
Use and Antibiotic Resistance in Bacteria eocSc
Responsible for Community Infections PRRAERS
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Penicillin-nonsusceptible S. pneumoniae (%)

Macrolide-resistant S. pneumcniae (%)

Macrolide-resistant S. pyogenes (%)

g d ¥ . 0 A —— 0 - A —
0 10 20 30 40 0 1 2 3 4 5 6 7 1] 1 2 3 4 5 6 7
Total antibiotic use (DDD/1,000 pop/day) Macrolide use (DDD/1,000 pop/day) Macrolide use (DDD/1,000 pop/day)

Source: Albrich WC, et al. Emerg Infect Dis 2004.



Campafas publicas Europeas

para la mejora del uso de
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Outpatient Antibiotic Use in Belgium
Packages per 1,000 inhabitants per day -._:,__ "
1997 — 2006, July to June ot o M

ACUTE BRONCHITIS, Lﬁ BF\O‘{FH!YE J\I\ IJE .ﬂb‘ ITEH BRONCHITIS.

1.0%
-3.4%

-320
35 -6.4% 2%
-9.1%
3 -6.9%
u Other JO1 classes
-7.5% m _ _
H -3.8% A Sulfonar.nldes and tri-
25 methoprim (JO1E)
O Quinolones (JO1M)
= Macrolides, lincosamides
2 and streptogramins (JO1F)
u Tetracyclines (JO1A)
o Cephalosporins and other
15
beta-lactams (JO1D)
® penicillins (J01C)
1
05
0

97-98 98-99 99-00 00-01 01-02 02-03 03-04 04-05 05-06

Verpakkingen per 1,000 inwoners per dag
Packages per 1000 inh. per day

Courtesy: H. Goossens



France — antibiotic use

lllustration 1 : recul du nombre de prescriptions par rapport a 'hiver précédent

Baisse en 7 de o consommation d'anfibiofiques

=70 -

M Taux de varialion comige des pics epidemiques

http://www.ameli.fr/fileadmin/user_upload/documents/DP_Antibiotiques_10-01-2008.pdf



Hiver 2001-2002
3 4 — Hiver 2002-2003
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Age (en années)

Pour les moins de 2 ans, la baisse équivaut a un traitement en moins par hiver
Pour les jeunes actifs (26/35 ans) : une baisse qui se maintient (- 5,7 % en moyenne)
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“Los anthidfins mofan los boctados
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Antibiotics Obtained Over-The-Counter

Special Eurobarometer, 2002
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%linterviewed Who Considered " False”

the Proposal " Antibiotics kill viruses ecoC
as well as bacteria”, EU, May-June 2001
80

60

Correct answers (%)
S
.E
|
|
|
[
|
]
[
[
[
[

20 - H H H H H H H

@ & o SF &

F O LS LY e
OQ’\& Q}{\Q N @Q}q & OQ}\
N S

Source: Eurobarometer 55.2, 2001.




%Antibiotic Users in Last 12 Months @ﬁ
and Sources Antibiotics, ecoC

: P
European Union, Oct.-Dec. 2002
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ﬁ [ Cannot
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S 40 H i L 1 M Over-the-
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= — = counter
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Source: Special Eurobarometer 183-3 (58.2), 200



Indicadores Nacionales sobre
Antibioticos (ECDC)

1. Development of a Member State Coordinating Group
(“Intersectoral Coordination Mechanism”)

. Organized multidisciplinary and multisectoral
collaboration on local level

. Laboratory capacity

. Monitoring of antibiotic resistance

. Monitoring of antibiotic usage

. Antibiotic utilization and treatment guidance

Infection control

. Educational programs on AMR

. Public information related to AMR

0. Marketing related issues

N
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Presidencias de la CE: jprioridad antibioticos!

Slovenia First semester of 2008:

— June 9/10: Council Conclusions on AMR approved by European Council of
Health and EPSCO Council

France Second semester of 2008:
— November 6/7: Workshop on media campaigns for outpatient antibiotic use
Czech Republic First semester of 2009:

— April 15/17: Workshop on impact of “Council Recommendations on the
prudent use of antimicrobials in human medicine”??

Sweden Second semester of 2009:

— September 21: Workshop addressing the empty pipeline of new antibiotics
Belgium Second semester of 2010:

— To be decided in December 2008
Spain, Hungary??



La medicina moderna no es posible
sin antibioticos efectivos.

y deados mtenswos
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Los Antibioticos estan perdiendo

su eficacia a un ritmo
Imprevisto hace solo 5 afnos.
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