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El Plan Nacional frente a la Resistencia a los Antibióticos (PRAN) organiza 
junto a las Universidades de Alcalá de Henares, Almería, Bilbao, Murcia y 
Sevilla la I Carrera Popular Universitaria de esta estrategia del Ministerio de 
Sanidad, Consumo y Bienestar Social (MSCBS) coordinada por la Agencia 
Española de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS). La carrera se 
celebrará en estas cinco ciudades los días 16 y 17 de noviembre.   
 
Bajo el lema "¡Corre sin resistencias!", la I edición de esta iniciativa pretende 
concienciar a los futuros profesionales sanitarios sobre la trascendencia de 
este problema y animarles a formar parte activa del PRAN como colectivo 
clave en la mejora del uso de los antibióticos, a través de la correcta 
prescripción y dispensación de estos medicamentos y el seguimiento de las 
principales recomendaciones para la prevención de las infecciones. 

 

Los próximos 16 y 17 de noviembre las Universidades de Alcalá de 
Henares, Almería, Bilbao, Murcia y Sevilla organizan la I Carrera 
Popular Universitaria del Plan Nacional frente a la Resistencia a los 
Antibióticos (PRAN) en estas cinco ciudades.   
 
Enmarcada en la Semana Mundial de Concienciación sobre el Uso de 
los Antibióticos, esta actividad pretende concienciar a los futuros 
profesionales sanitarios sobre la trascendencia del problema de la 
resistencia y animarles a formar parte activa del PRAN como 
colectivo clave en la mejora del uso de los antibióticos. 
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Todos los detalles de cada una de las carreras podrán consultarse en la web 
del PRAN, www.resistenciaantibioticos.es, y en las de las universidades 
organizadoras: 
 

 Facultades Biosanitarias de la Universidad de Alcalá de Henares 
(Madrid) 
Fecha: 17 de noviembre 
Información e inscripciones: https://carrerapranaemps-
uah.wixsite.com/website 

 

 Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Almería, con la 
colaboración de la Delegación Territorial de Salud y Familias de 
Almería y los Colegios Oficiales de Enfermería, Farmacia, 
Fisioterapia, Medicina, Odontología y Veterinaria 
Fecha: 17 de noviembre 
Información e inscripciones: www.ual.es/eventosdeportivos 
 

 Facultad de Medicina y Enfermería de la Universidad del País Vasco 
(UPV/EHU) 
Fecha: 17 de noviembre (Bilboko Herri Krosa) 
Información e inscripciones: 
https://venacorrersinresistencias.blogspot.com/?m=1 

 

 Facultades Biosanitarias y Facultades de Ciencias del Deporte, 
Química y Biología de la Universidad de Murcia 
Fecha: 16 de noviembre 
Información e inscripciones: 
https://www.um.es/web/deportes/carreras_populares/corre-sin-
resistencia 
 

 Universidad de Sevilla 
Fecha: 17 de noviembre 
Información e inscripciones:  
https://www.sadus.us.es/index.php/inf-general/item/3639-corre-sin-
resistencias 
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Día Europeo para el Uso Prudente de los Antibióticos 2019 

 

Como integrantes del Acuerdo Marco del PRAN con Facultades 
Biosanitarias, estas cinco universidades han puesto en marcha la iniciativa 
"¡Corre sin resistencias!" en el contexto de la Semana Mundial de 
Concienciación sobre el Uso de los Antibióticos (18-24 de noviembre) y el 
Día Europeo para el Uso Prudente de los Antibióticos (18 de noviembre). 

 

En este marco, el PRAN lanzará el próximo 11 de noviembre una nueva 
campaña de concienciación en televisión para el mejor uso de estos 
medicamentos y organizará una nueva edición de la Jornada del Día 
Europeo para el Uso Prudente de los Antibióticos el día 18 en el MSCBS. 
Como cada año, durante esta jornada divulgativa varios expertos en 
diferentes áreas tratarán la actualidad del problema de la resistencia. 
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