MINISTERIO agencia espafola de
DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES medicamentos y
E IGUALDAD productos sanitarios

Agencia Espanola de Medicamentos y Productos Sanitarios
AEMPS

LOS LIDERES MUNDIALES REUNIDOS EN LA
ASAMBLEA GENERAL DE LAS NACIONES UNIDAS
SE COMPROMETEN A ADOPTAR UNA ESTRATEGIA

CONTRA LA RESISTENCIA A LOS ANTIBIOTICOS

Fecha de publicacion: 23 de septiembre de 2016

Categoria: La AEMPS
Referencia: AEMPS, 11 /2010

En la declaracion, que se ha enviado a la Asamblea para su
aprobacion por el pleno, se dice que la resistencia a los antibiéticos
es el riesgo mundial mas grave y urgente y requiere una mayor
atencion y la coherencia a nivel internacional, nacional y regional.

Nota informativa

El desarrollo de resistencias a los antibiéticos y la escasez de tratamientos
alternativos es, actualmente, el mayor problema de salud publica a nivel
mundial. Cada afno mueren en toda Europa alrededor de 25.000 personas
solo como consecuencia de las infecciones hospitalarias causadas por
bacterias resistentes. Si extrapolasemos estos datos a nivel nacional,
actualmente alrededor de 2.500 personas mueren al aino en Espafa, a
causa de infecciones causadas por bacterias multirresistentes.

Si no se toman medidas se estima que en 35 afos, el numero de muertes
atribuibles a las infecciones multirresistentes sera de 390.000 al afio en
toda Europa, lo que en Espana supondria una cifra estimada que podria
llegar a unas 40.000 muertes al aio.

En lo que se califica como hecho sin precedentes, los lideres mundiales
reunidos en la Asamblea General de las Naciones Unidas (ONU) han
centrado su atenciéon en como detener la propagacién de las infecciones
resistentes a los medicamentos antibioticos.

Por vez primera, los Jefes de Estado se han comprometido a adoptar una
estrategia de amplio alcance y coordinada para abordar las causas
fundamentales de la AMR (resistencia a los antimicrobianos) desde un
enfoque “One Health” implicando como “una sola salud” a la salud humana,
la salud animal y al medio ambiente.
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Se trata tan solo de la cuarta ocasion en que la Asamblea General de las
Naciones Unidas aborda una cuestién relacionada con la salud: en
ocasiones anteriores lo fueron el VIH, las enfermedades no transmisibles y
el Ebola. La reunion de alto nivel fue convocada por el Presidente del 71°
periodo de sesiones de la Asamblea General, Peter Thomson.

En la declaracion, que el presidente acaba de aprobar que se envie a la
asamblea para su aprobacién por el pleno, se dice que la resistencia a los
antibidticos es el riesgo mundial mas grave y urgente y requiere una mayor
atencion y la coherencia a nivel internacional, nacional y regional.

En la asamblea se alarmé sobre la amenaza que este problema supone sobre
la consecucién de los Objetivos de Desarrollo Sostenible y que requiere una
respuesta global. Los paises reafirmaron su compromiso de desarrollar planes
nacionales de accion frente a la las resistencias a los antibiéticos, basandose
en el Plan de accion mundial ya elaborado por la OMS.

La principal aportacion de esta Asamblea es la coordinacién mundial, mas
alld de los planes nacionales para paliar un problema, ya que diversos
organismos internacionales, tales como la Organizacion de las Naciones
Unidas para la Alimentacién y la Agricultura (FAO), la Organizacién Mundial
de Sanidad Animal (OIE) y la OMS ya habian publicado numerosos
documentos y directrices destinadas a promover el uso prudente de los
antibidticos, tanto en medicina humana como en medicina veterinaria,
ademas el problema de la resistencia a los antibiéticos ya se habia incluido
en agendas de grupos como el G20 o el Foro de Davos, que lo incluye
entre los riesgos importantes para la economia mundial.

Desde el Consejo de la UE, el Parlamento Europeo, la Comision y sus
Agencias (EMA, ECDC y EFSA) se habia identificado la necesidad de una
estrategia comun europea para valorar y afrontar el problema.

Espaina impulsé la creacion de un Plan estratégico y de accion para reducir
el riesgo de seleccidon y diseminacién de resistencias a los antibioticos,
movilizando a todos los profesionales involucrados y dando cumplimiento al
requerimiento de la Comisién Europea. El también conocido como Plan
Nacional de Resistencias a los Antibidticos fue adoptado en el afio 2014 y
desde entonces se han desarrollados numerosas medidas y acciones para
combatir este fendmeno en linea con las politicas comunitarias y el plan
mundial de la OMS antes mencionado.

El Plan Nacional de Resistencias a los Antibiéticos representa un esfuerzo
integrador y movilizador importante. Coordinado por la AEMPS, participan 6
ministerios, (Sanidad, Agricultura, Educacion, Hacienda, Interior y Defensa),
las comunidades auténomas, y numerosas sociedades cientificas,
organizaciones colegiales y universidades, por medio de sus representantes
en los comités técnicos y de coordinacion. Mas de 250 profesionales
pertenecientes a mas de 60 Sociedades Cientificas, Organizaciones
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Colegiales, y Asociaciones profesionales, desarrollando e implementando
medidas y acciones concretas en los ambitos de la vigilancia de uso y de la
resistencia a antibioticos, prevencion de infecciones, control, investigacion,
formacién y comunicacién, con una visién global y trasversal entre la Salud
Humana y Veterinaria.

En este sentido las medidas para hacer frente a las resistencias a los
antibioticos incluyen estrategias para vigilar el consumo de antibidticos y la
aparicion y diseminacion de resistencias, tanto en el ambito de la salud
humana como animal; promover el uso prudente de los antibiticos en los
profesionales del sector y en la poblacion en general; fomentar el desarrollo
de nuevos antibidticos y alternativas a los mismos y formar y comunicar
sobre este grave problema a los profesionales y pacientes.
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