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RICINO, ACEITE VIRGEN DE
Ricini oleum virginale

Nombre: Aceite de ricino virgen.

. Sinonimos

Aceite de palma Christi.
Aceite de castor.
Aceite de ricino.

Definicion

El aceite de ricino virgen es el aceite graso
obtenido por expresion en frio de las semillas
de Ricinus communis L. Puede contener un an-
tioxidante apropiado.

Caracteristicas

Liquido higroscopico, viscoso, limpido, casi
incoloro o ligeramente amarillo, poco soluble
en éter de petroleo, miscible con alcohol 'y con
acido acético glacial.

Tiene un indice de refraccidn aproximadamen-
te de 1,479 y una densidad relativa alrededor
de 0,958.

Identificacion y control de calidad
Debe cumplir RFE Monografia N.© 0051.

Propiedades farmacoldgicas

Tiene accion purgante, laxante y lubrificante,
actuando como irritante de la mucosa intesti-
nal, estimulando el peristaltismo.
Externamente se usa como emoliente.

Indicaciones terapéuticas

Uso cutaneo: se utiliza por sus efectos emolien-
tes en la preparacidon de pomadas, linimentos y
lociones para el pelo.
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Precauciones, contraindicaciones e interacciones
El aceite de ricino debe utilizarse con precau-
cién por via oral durante el embarazo o mens-
truacion. No se debe utilizar en nifios menores
de 6 anos sin supervisiéon médica.

Estad contraindicado en casos de dolor abdo-
minal no diagnosticado, obstruccién intestinal,
nauseas o vomitos y hepatopatias graves.

Reacciones adversas

Su administracion por via oral, particularmen-
te a dosificaciones elevadas, puede producir
nauseas, vomitos, calambres abdominales, re-
tortijones y célicos.

Consideraciones farmacotécnicas

Se enrancia facilmente y su olor es dificil de
enmascarar, por ello debe utilizarse con un
antioxidante adecuado que debe estar identi-
ficado en la etiqueta.

Se debe conservar en envase bien cerrado y
completamente lleno, protegido de la luz y a
una temperatura que no exceda los 25 °C.

Observaciones

Se emplea como plastificante del colodidn.

En las barras de labios se usa como solubili-
zante de colorantes y por proporcionar brillo,
emoliencia y plasticidad.

Se ha usado como purgante, coadyuvante en
tratamientos antihelminticos y situaciones que
requieran una purgacion intestinal, aunque su
empleo esta obsoleto.

Se administra en ayunas diluido en leche o0 zumo
de frutas, en capsulas blandas o en emulsiones.



