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DIFENHIDRAMINA, HIDROCLORURO DE
Diphenhydramini hydrochloridum

Nombre: Hidrocloruro de difenhidramina.

Sinénimos
Hidrocloruro de benzidramina.
Dimedrolum.

Definicion

Formula molecular: C7H,,CINO M, 291,8.EL
hidrocloruro de difenhidramina contiene no
menos del 99,0 por ciento y no mas del equi-
valente al 101,0 por ciento de hidrocloruro de
2-difenilmetoxi-N,N-dimetiletilamina, calcula-
do con respecto a la sustancia desecada.
Punto de fusion: 168 °C a 172 °C.

Caracteristicas
Polvo cristalino blanco o casi blanco, muy so-
luble en agua, facilmente soluble en alcohol.

Identificacion y control de calidad
Debe cumplir RFE Monografia N.°© 0023.

Propiedades farmacoldgicas
Antihistaminico tipo Hy, con actividad antimus-
carinica marcada y pronunciada accion sedante.

Indicaciones terapéuticas

Esta indicado en el tratamiento sintomatico de
procesos alérgicos como: rinitis alérgica, con-
juntivitis, prurito, urticaria y dermatosis alérgica.
También se utiliza en el tratamiento sintomatico
de sindromes gripales, en el tratamiento de la
cinetosis como antiemético y como inductor del
sueno.

En forma de enjuagues bucales en el tratamien-
to sintomatico del dolor en ulceraciones aftosas.

Precauciones, contraindicaciones e
interacciones

Se debe administrar con precaucién a pacien-
tes con glaucoma de angulo cerrado, ulce-
ra péptica, obstruccién pilérica e hipertrofia
prostatica sintomatica.

10.

11.

En pacientes con insuficiencia renal, se deben
distanciar las tomas. En ancianos es necesario
ajustar la dosis debido al mayor riesgo de apa-
ricion de efectos adversos por la disminucidn
del aclaramiento renal.

Puede disminuir la capacidad de concentra-
cion y los reflejos, por lo que se recomienda
no conducir ni manejar maquinaria peligrosa,
durante el tratamiento.

Esta contraindicado en el embarazo y la lac-
tancia, en ninos prematuros y recién nacidos.
No se debe administrar a pacientes con hi-
persensibilidad a difenhidramina u otros
antihistaminicos de estructura quimica si-
milar.

Esta sustancia aumenta la accidon sedante de
los depresores del sistema nervioso central,
asi como los efectos anticolinérgicos de los
antidepresivos triciclicos y de los IMAO.

Reacciones adversas

Via sistémica puede producir somnolencia, al-
teraciones anticolinérgicas con sequedad de
boca, retencidon urinaria, vision borrosa, etc.,
que suelen presentarse al comienzo del tra-
tamiento. Excepcionalmente puede ocasionar
confusién mental o excitacion en ninos peque-
nos y ancianos, debilidad, palpitaciones, con-
fusion, cefaleas, depresidn, erupciones cuta-
neas y fotosensibilidad.

En administracion topica existe riesgo de
aparicion de reacciones de hipersensibili-
dad.

Consideraciones farmacotécnicas

Se debe guardar en envases herméticos protegi-
dos de la luz.

Es incompatible en disolucion con anfoterici-
na B, cefalotina, hidrocortisona, barbitdricos y
medios de contraste.

Observaciones



