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HARPAGOFITO, RAIZ DE

Harpagophyti radix

Nombre: Raiz de harpagofito.

Sindnimos

Raiz de garra del diablo.
Raiz de harpago.

Raiz de Windhoeck.

Definicion

La raiz de harpagofito consiste en las raices
secundarias, tuberosas, cortadas y desecadas
de Harpagophytum procumbens D. C. Contiene
no menos del 1,2% de harpagdsido [C24H30011-
M 494,5), calculado en relacion a la droga de-

secada.

Caracteristicas

La raiz de harpagofito se presenta en formas
de rodajas gruesas enteras o fragmentadas,
duras, de color pardo grisaceo a pardo ama-
rillento, con una zona cortical estrecha y un
cilindro central ancho.

Se caracteriza por tener un intenso sabor
amargo.

Composicion: iridoides heterosidicos: harpa-
gdsido, procimbido, procumbdsido y sus éste-
res con el acido p-cumarinico.

Identificacion y control de calidad
Debe cumplir RFE Monografia N.°© 1095.

Propiedades farmacoldgicas
Antiinflamatorio y analgésico.
Digestivo, colagogo y estimulante del apetito.

Indicaciones terapéuticas

Estd indicado como coadyuvante en el tra-
tamiento de las afecciones inflamatorias vy
degenerativas del aparato locomotor, parti-
cularmente tendinitis, dolores reumaticos y
artrosis.
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También es util en estados de inapetencia y
dispepsias.

Posologia:
Como analgésico y antiinflamatorio: 1,5- 3 g

de droga en decoccidén, 1-3 g de droga o dosis
equivalentes de extracto acuoso o hidroalco-
holico, tres veces al dia.

Como estimulante del apetito y digestivo: 0,5
g de droga en decoccién, 3 ml de tintura (1:10,
25% de etanol] o preparaciones con equivalen-
te indice de amargor, tres veces al dia, media
hora antes de las comidas.

Duracion del tratamiento: en procesos suba-
gudos o crénicos es recomendable una admi-
nistracion prolongada (2 a 3 meses).

Precauciones, contraindicaciones e interacciones
En caso de colelitiasis, se debe usar soélo por
prescripcion facultativa. De acuerdo con la
practica médica habitual, no debe utilizarse
durante el embarazo y la lactancia sin super-
vision médica.

Contraindicado en Ulceras gastroduodenales.
Este medicamento puede interaccionar con
medicamentos cardiotdnicos o antiarritmicos.

Reacciones adversas
Puede originar trastornos gastrointestinales
leves, especialmente a dosis elevadas.

Consideraciones farmacotécnicas

Debe conservarse en recipientes hermética-
mente cerrados y protegidos de la luz, del ca-
lory de la humedad.

Observaciones



