Prospecto: informacion para el usuario

Strepsils pastillas para chupar sabor fresa
Alcohol 2,4-diclorobencilico, amilmetacresol

Lea todo el prospecto detenidamente antes de empezar a tomar este medicamento, porque contiene
informacién importante para usted.

Siga exactamente las instrucciones de administracion del medicamento contenidas en este prospecto o las
indicadas por su médico o farmacéutico.

- Conserve este prospecto, ya que puede tener que volver a leerlo.

- Si necesita consejo 0 méas informacion, consulte a su farmacéutico.

- Si experimenta efectos adversos, consulte a su médico o farmacéutico, incluso si se trata de efectos
adversos que no aparecen en este prospecto. Ver seccién 4.
- Debe consultar a su médico si empeora o si no mejora después de 2 dias.

Contenido del prospecto:

1. Qué es Strepsils y para qué se utiliza.

2. Qué necesita saber antes de empezar a tomar Strepsils.
3. Como tomar Strepsils.

4. Posibles efectos adversos.

5. Conservacion de Strepsils.

6. Contenido del envase e informacion adicional.

1. Qué es Strepsils y para qué se utiliza

Strepsils pertenece al grupo de medicamentos denominados antisépticos.

Se utiliza para el alivio local sintomatico de las infecciones leves de boca y garganta que cursan sin fiebre
en adultos y nifios a partir de 6 afios.

Debe consultar a un médico si empeora o si no mejora después de 2 dias.

2. Qué necesita saber antes de empezar a tomar Strepsils

No tome Strepsils

- Si es alérgico (hipersensible) al alcohol 2,4-diclorobencilico, al amilmetacresol o cualquiera de los deméas
componentes de este medicamento (incluidos en la seccién 6).

- Si es menor de 6 afos.

Advertencias y precauciones
Consulte a su médico o farmacéutico antes de empezar a tomar Strepsils.

Si no mejora, si empeora después de 2 dias de tratamiento o tiene fiebre alta, dolor de cabeza, nduseas o

vomitos; debe consultar al médico.
No debe superar la dosis maxima recomendada.
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Uso de Strepsils con otros medicamentos
Comunique a su médico o farmacéutico que estd tomando o ha tomado recientemente o podria tener que
tomar cualquier otro medicamento.

No debe tomar otros antisépticos bucofaringeos (medicamentos para las infecciones leves de garganta
como Strepsils) si estd tomando este medicamento, aunque no son de esperar interacciones.

Embarazo, lactanciay fertilidad
Si estd embarazada o en periodo de lactancia, cree que podria estar embarazada o tiene intencion de
guedarse embarazada, consulte a su médico o farmacéutico antes de utilizar este medicamento.

Conduccién y uso de maquinas
La influencia de este medicamento sobre la capacidad para conducir y utilizar maquinas es nula o

insignificante.

Strepsils contiene isomalta, maltitol liquido, propilenglicol, sodio y fragancias que contienen
alérgenos

Este medicamento contiene isomalta y maltitol liquido. Si su médico le ha indicado que padece una
intolerancia a ciertos azUcares, consulte con él antes de tomar este medicamento.

Puede producir un ligero efecto laxante porque contiene 1,830 g de isomalta por pastilla para chupar.
Valor calérico: 2,3 kcal/g de matitol/isomalta.
Este medicamento contiene 7,30 mg de propilenglicol en cada pastilla para chupar.

Este medicamento contiene menos de 23 mg de sodio (1 mmol) por pastilla para chupar; esto es,
esencialmente “exento de sodio”.

Este medicamento contiene fragancias con alcohol bencilico.
Alcohol bencilico puede provocar reacciones alérgicas.

3. Cémo tomar Strepsils

Siga exactamente las instrucciones de administracion de Strepsils contenidas en este prospecto o las
indicadas por su médico o farmacéutico. En caso de duda, pregunte a su médico o farmacéutico.

La dosis recomendada es:

Adultos: 1 pastilla cada 2 o 3 horas, cuando sea necesario, hasta un méximo de 8 pastillas en 24 horas.
Nifios

Nifios a partir de 6 afios: 1 pastilla cada 2 0 3 horas, cuando sea necesario, hasta un maximo de 4 pastillas

en 24 horas.
No debe utilizarse en nifilos menores de 6 afos.
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Como tomar Strepsils:

Uso bucofaringeo, para disolver en la boca.

Deje disolver lentamente una pastilla para chupar en la boca.
No tragar, masticar ni morder.

Si las molestias persisten mas de 2 dias, empeoran o se acompafian de fiebre alta, dolor de cabeza, nuseas
0 vomitos, debe consultar al médico lo antes posible.

Si toma més Strepsils del que debe

En caso de sobredosis o ingestion accidental de grandes cantidades puede notar malestar gastrointestinal.
En caso de sobredosis o ingestion accidental consulte a su médico o farmacéutico o Ilame al Servicio de
Informacion Toxicologica, teléfono 91.562.04.20, indicando el medicamento y la cantidad ingerida.

Si tiene cualquier otra duda sobre el uso de este medicamento, pregunte a su médico o farmacéutico.

4. Posibles efectos adversos

Al igual que todos los medicamentos, Strepsils puede producir efectos adversos, aunque no todas las
personas los sufran.

Efectos adversos con frecuencia no conocida (no puede estimarse a partir de los datos disponibles):
reacciones alérgicas (hipersensibilidad) como enrojecimiento (urticaria), picor o hinchazén de la piel
(erupcion), escozor o hinchazon de la boca o la garganta (angioedema), dificultad para respirar
(broncoespasmo), hipotensién con sincope.

Efectos adversos con frecuencia no conocida (no puede estimarse a partir de los datos disponibles): dolor
abdominal, nduseas o malestar bucal que puede presentarse en forma de irritacién de garganta, hinchazon
de la boca o la garganta, sensacién de hormigueo en la boca (parestesia) o quemazén en la boca
(glosodinia).

Si experimenta efectos adversos, consulte a su médico o farmacéutico, incluso si se trata de efectos
adversos que no aparecen en este prospecto.

Comunicacion de efectos adversos

Si experimenta cualquier tipo de efecto adverso, consulte a su médico o farmacéutico, incluso si se trata de
efectos adversos que no aparecen en este prospecto. También puede comunicarlos directamente a través del
Sistema Espariol de Farmacovigilancia de Medicamentos de Uso Humano (www.notificaram.es). Mediante
la comunicacion de efectos adversos usted puede contribuir a proporcionar mas informacion sobre la
seguridad de este medicamento.

5. Conservacion de Strepsils

Mantener este medicamento fuera de la vista y del alcance de los nifios.
No requiere condiciones especiales de conservacion.

No utilice este medicamento después de la fecha de caducidad que aparece en el envase después de CAD.
La fecha de caducidad es el Gltimo dia del mes que se indica.
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Los medicamentos no se deben tirar por los desagiies ni a la basura. Deposite los envases y los

medicamentos que no necesita en Punto SIGRE ®  de la farmacia. Pregunte a su farmacéutico como
deshacerse de los envases y de los medicamentos que no necesita. De esta forma, ayudara a proteger el
medio ambiente.

6. Contenido del envase e informacion adicional

Composicién de Strepsils

Los principios activos son 0,6 mg de amilmetacresol y 1,2 mg de alcohol 2,4-diclorobencilico.

Los deméas componentes (excipientes) son: &cido tartarico, sacarina sédica (E-954-ii), aroma de fresa
(contiene alcohol bencilico y propilenglicol (E-1520)), maltitol liquido (E-965), isomalta (E-953),
antocianinas (E-163).

Aspecto del producto y contenido del envase
Strepsils son pastillas circulares de color rosa con sabor a fresa y el icono de Strepsils grabado en ambos
lados.

Cada envase contiene 16 0 24 pastillas para chupar. Puede que no todos los tamafios de envase estén
comercializados.

Titular de la autorizacion de comercializacion y Responsable de la fabricacion
Titular de la autorizacion de comercializacion

RECKITT BENCKISER HEALTHCARE, S.A.

C/ Mataro, 28

08403 Granollers (Espafia)

Responsable de la fabricacion

RB NL Brands B.V.

Schiphol Blvd 207, 1118 BH Schiphol,

Paises Bajos

Fecha de la ultima revision de este prospecto Noviembre 2020.

La informacién detallada y actualizada de este medicamento estd disponible en la pagina Web de la
Agencia Espafiola de Medicamentos y Productos Sanitarios (AEMPS) http://www.aemps.gob.es/
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